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绞股蓝皂苷对家兔肠缺血再灌注致心肌损伤的保护作用

葛　君,朱妤婕,吴　军, 姚蓓蓓

[摘要 ]目的:观察绞股蓝皂苷对家兔肠缺血再灌注引起的心肌损伤的影响。方法:取成年家兔 12只, 随机分为 2组。对照

组:静脉注射同绞股蓝皂苷组等量的生理盐水;绞股蓝皂苷组:静脉注射 1%绞股蓝皂苷 2 ml· kg-1· d-1。每天 1次, 连续 3

天, 第 4天家兔麻醉后,夹闭肠系膜上动脉复制肠缺血再灌注心肌损伤模型。记录家兔夹闭前及夹闭 1 h后再灌注 2 h的心室

内压, 利用 Medlab-U/4c生物信号采集处理系统采集并分析。结果:夹闭前, 对照组与绞股蓝皂苷组左心室收缩峰压 (LVSP) 、

室内压最大上升 (下降 )速率 ( ±dp/dtmax) 、室内压最大值 (Vpm)均无明显不同 (P>0.05)。夹闭 1 h后再灌注 2h,与对照组比

较, 绞股蓝皂苷组 LVSP、 +dp/dtmax、Vpm均显著升高 (P<0.01), -dp/dtmax明显降低 (P<0.01) 。结论:肠缺血再灌注对心肌

有损伤作用, 绞股蓝皂苷可明显改善心肌的收缩功能, 对损伤的心肌有保护作用。
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Protectiveeffectsofgypenosidesontheheartinjuryafterintestinalischemia-reperfusioninrabbits
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[ Abstract] Objective:Toobservetheinjuriouseffectonheartinducedbyischemia-reperfusionandtheprotectiveeffectof

Gypenosides(Gyp) inrabbits.Methods:Twelveadultrabbitsweredividedintotwogroups:mormalcontrol(NC)groupandGypgroup.

10 mg/LGypwasadministerediv.inGypgrouponceadayforthreedays, theNCgroupwasgiventhesamevolumenormalsalinethe

sameway.Thefourthday, intestinalischemia-reperfusionwasproducedbyoccludingthemesentericarteryinrabbit.Venntricular

pressurewascollectedandanalyzedbytheMedlab-U/4c.Results:LVSP, ±dp/dtmax, VpmbetweenNCgroupandGypgroupwerenot

significantlydifferent(P>0.05) beforemesentericarterywereoccluded.ButcomparedwithNCgroup, LVSP, +dp/dtmax, Vpmin

Gypgroupweremarkedlyincreased(P<0.01 ) and-dp/dt
max
wasobviouslydecreased(P<0.01 ) afterischemia-reperfusion.

Conclusions:Intestinalischemia-reperfusioncancausetheheartinjury, andGypcanimprovethecontractionsofheartandrelievetheinjury.

[ Keywords] heart/physiology;ischemia-reperfusion;gypenosides;rabbits

　　腹部器官的缺血 (如肠缺血 )是普外科的合并

症 。肠缺血再灌注不仅可以损伤缺血组织, 也可能

进一步导致远隔器官的损伤
[ 1]
。绞股蓝皂苷是从

绞股蓝中提取出来, 具有抗血栓 、降血脂 、增加肌体

耐缺氧及保护心肌缺血再灌注损伤的作用
[ 2]
。本

实验旨在探讨其对肠缺血再灌注引起心肌损伤的

影响。

1　材料与方法

1.1　动物与分组　健康成年家兔 12只, 体重 2.2

～ 2.5 kg,由本院实验动物中心提供, 随机分为对照

组和绞股蓝皂苷组。

1.2　主要试剂与仪器　绞股蓝皂苷 (惠州市绿源

保健品有限公司 ), 批号:2003-05-08。 MedLab-U/4c

生物信号采集处理系统 (南京美易科技有限公司 )。
1.3　造模与给药方法　12只家兔随机分为 2组,

每组 6只,分别命名为对照组和绞股蓝皂苷组 。具

体处理如下:绞股蓝皂苷组静脉注射 1%的绞股蓝

皂苷 2ml·kg
-1
· d

-1
,对照组每日同时静脉注射等

量的生理盐水,连续 3天, 第 4天将家兔麻醉后, 夹

闭肠系膜上动脉复制肠缺血再灌注心肌损伤模型 。

1.4　实验方法　用 20%乌拉坦 5 ml/kg静脉注射

麻醉,作颈部正中切口, 手术剥气管并插管, 同时游

离出右侧颈总动脉, 经其插入自制的新式插管 (直

径 1 mm,充满 1%肝素 )。采样描记血压曲线,再继

续插入使通过左侧动脉瓣和房室瓣进入左心室, 描

记左心室内压曲线,自动分析处理左心室收缩峰压

(LVSP) 、室内压最大上升速率 ( +dp/dtmax) 、室内压

最大下降速率 ( -dp/dtmax)和实测到的室内压最大

值 (Vpm)等数据 。作腹部正中切口, 开腹后分离肠

系膜上动脉,用动脉夹夹闭, 关腹;1 h后再开腹, 松

开动脉夹,恢复血液灌流,再灌注 2h,记录各指标值。

1.5　统计学方法　采用 t检验 。

2　结果

　　夹闭家兔肠系膜上动脉前, 对照组家兔的

LVSP、 ±dp/dtmax、Vpm与绞股蓝皂苷组比较, 差异
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均无统计学意义 (P>0.05) 。夹闭 1 h后再灌注 2

h,对照组中, 与夹闭前比 LVSP、 +dp/dtmax、Vpm均

明显降低 (P<0.01 ), -dp/dtmax明显升高 (P<

0.01) 。绞股蓝皂苷组与对照组比较, 绞股蓝皂苷

组 LVSP、 +dp/dtmax、Vpm均明显升高 (P<0.01),

-dp/dtmax明显降低 (P<0.01) (见表 1)。
表 1　绞股蓝皂苷对家兔肠缺血再灌注心功能的影响 (ni=6)

分组 LVSP(mmHg) +dp/dtmax(mmHg/s) -dp/dtmax(mmHg/s) Vpm(L/s)

关闭前 (x±s)

　对照组 102.5±7.4 10 058.8±1 058.8 -7 026.9±456.1 395.2±34.8

　绞股蓝皂苷组 99.4±7.6 9 303.9± 866.9 -7 336.7±840.9 347.8±57.1

　t 0.72 1.35 0.79 1.74

　P >0.05 >0.05 >0.05 >0.05

夹闭 1h后再灌注 2h(d±sd)

　对照组 -24.3±3.9＊＊ -4 805.4±607.9＊＊ 2951.5±445.6＊＊ -181.3±26.7＊＊

　绞股蓝皂苷组 -6.8±3.5 -5 64.2 4±48.1　 264.3±418.2 -17.4±15.8

　t 8.18 17.04 10.77 12.94

　P <0.001 <0.001 <0.001 <0.001

　　配对 t检验:＊＊P<0.01

3　讨论

　　本实验通过观察家兔肠缺血再灌注引起心功能

改变及绞股蓝皂苷对损伤心肌作用的结果。夹闭

前,对照组与绞股蓝皂苷组指标 LVSP、 ±dp/dtmax、

Vpm差异均无统计学意义 (P>0.05) ,可以说明绞
股蓝皂苷对正常心肌无作用 。夹闭 1 h后再灌注

2 h, 对照组中,与夹闭前比较 LVSP、 +dp/dtmax、Vpm

均明显降低 ( P<0.01 ), -dp/dtmax明显升高

(P<0.01), 说明肠缺血再灌注心肌损伤造模成功,

造模家兔发生了心肌损伤 。绞股蓝皂苷组与对照组

比,绞股蓝皂苷组 LVSP、 +dp/dtmax、Vpm均明显升

高 (P<0.01) , -dp/dtmax明显降低 (P<0.01), 表明

绞股蓝皂苷对肠缺血再灌注引起的心肌损伤起到一

定的治疗作用。

家兔肠缺血再灌注引起心肌损伤,是一个由多

种炎性介质参与的炎症反应过程,中性粒细胞 、巨噬

细胞在血管内皮黏附聚集导致组织损伤的前提之

一
[ 3]
。罗正翟

[ 4]
研究了在外科手术时短暂阻断主

动脉的病人下肢缺血再灌注作用, 血流中的中性粒

细胞增加,中性粒细胞的大量激活不仅导致炎症反

应,可导致自由基的生成,自由基可直接损伤心肌 。

研究表明在肠缺血再灌注 2 h后, 血中丙二醛

(MDA)显著增加, 保持较高水平 。 MDA是自由基

引起的脂质过氧化过程的副产物,氧自由基 (ROS)

大量堆积也是造成组织损伤的原因
[ 5]
。还有研究

表明大鼠肢体缺血再灌注过程中血中的血浆乳酸脱

氢酶 (LDH)释放增加, 肌酸磷酸酶 (CK)活性增强,

白细胞活化释放自由基
[ 6]

, 以上所有因素均可能是

导致本实验家兔心肌损伤的因素。

绞股蓝皂苷是葫芦科植物绞股蓝的主要成分,

它能降低心肌的 MDA含量, 保护心肌超氧化物歧

化酶 (SOD)及心肌磷酸激酶 (CPK)活性,同时抑制

再灌注引起的 CPK活性增强和 LDH的释放
[ 2, 7]

, 从

而保护了因肠缺血再灌注引起损伤的心肌。此外,

绞股蓝皂苷能降低人噬中性粒细胞中超氧阴离子和

过氧化氢量,具有明显的抗氧化作用,对于自由基所

致的血管舒张功能的降低及血管内皮的损伤, 绞股

蓝皂苷也具有改善和保护作用
[ 7]
。本实验证明了绞

股蓝皂苷对家兔肠缺血再灌注引起的心肌损伤有一

定的保护作用 。

　　(本实验承蒙关宿东和杨丽娟两位老师指导,

谨此致谢 )
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