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莫西沙星致固定性药疹 1 例
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摇 摇 患者男,47 岁,已婚。 于 2014 年 7 月因支气管

炎急性发作,自行于晚八点左右口服莫西沙星片

0. 4 g抗炎治疗,当晚睡眠中出现右手掌瘙痒,未予

重视,次日中午左脚背处出现类圆形瘙痒 2 处,直径

3 ~ 4 cm,两处均皮肤色素加深呈暗红色。 遂至我院

皮肤科就诊,予停用莫西沙星,停药后皮肤瘙痒症状

逐渐减轻,考虑为莫西沙星引起的固定性药疹。
摇 摇 讨论摇 莫西沙星具有广谱活性和杀菌作用,属
8鄄甲基氟喹诺酮类抗菌药,是四代喹诺酮代表药物,
对革兰阳性菌、革兰阴性菌、非典型致病菌和厌氧菌

具有广谱抗菌活性,在肺、肾及皮肤组织的血药浓度

高,在治疗呼吸系统、泌尿系统感染方面发挥巨大作

用。 且给药次数少,1 天仅需给药 1 次;安全性高,
对肾功能受损和 /或轻度肝功能异常的患者均不需

要调整用药剂量。 该药常见不良反应是恶心、腹泻、
呕吐、静脉刺激、心脏 QT 间期延长等,除恶心、腹泻

外,其他不良反应的发生率均 < 3% [1]。 但随着莫

西沙星临床应用的日益普遍,其不良反应报道率也

不断增加。 固定性药疹为皮肤或黏膜上出现孤立性

或数个境界清楚的圆形或椭圆形水肿性红斑。
S魣NCHEZ鄄MORILLAS[2 - 3]等报道了患者使用莫西

沙星后即出现全身过敏反应(面部瘙痒性荨麻疹、
双手血管性水肿、呼吸困难等)。 因此,莫西沙星用

药前应注意下列几点:(1)用药前应详细询问有无

该类药物过敏史,避免使用已知过敏或结构相似的

药物,以防交叉过敏反应;(2)用药后如果出现皮

疹、瘙痒等异常时,若不能用原发病解释的应停药观

察;(3)已确诊为固定性药疹者,应将致敏药物记入

药历,避免再次误用。 若发生固定性药疹,应首先停

止使用可疑药物,同时多饮水或者静脉补液,加速药

物排出,并可给予抗过敏药物(异丙嗪、西替利嗪

等)口服治疗,如局部痒感明显,可外用止痒药。
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